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    स्थानीय राजपत्र 

    दिप्रङु चइुचमु्मा गाउँपालिकाद्वारा प्रकाशित 
 खण्ड ६, दिप्रङु चइुचमु्मा गाउँपालिका, याङसोिाटार खोटाङ असोज ७ गते, २०८० साि, (संख्या ५) 

भाग २ 
दिप्रङु चइुचमु्मा गाउँपालिका  

गाउँ काययपालिकाको कायायिय 
याङसोिाटार, खोटाङको सूचना 

 
दिप्रङु चइुचमु्मा गाउँपालिकाको हेल्िो डाक्टर काययक्रम सञ्चािन तथा व्यवस्थापन 

सम्बन्धी काययववलध, २०८० 
प्रस्तावना: 

दिप्रङु चइुचमु्मा गाउँपालिकाका नागररकहरुको स्वास््यको हकिाई सलुनशित गिै स्वास््य सेवािाई सिुभ, सहज 
तथा प्रभावकारी वनाउन सञ्चािन गररएको हेल्िो डाक्टर काययक्रमिाई ब्यवशस्थत बनाउन वाञ्छनीय भएकोिे,  

स्थानीय सरकार संचािन ऐन, २०७४ को िफा १०२ को उपिफा (२) िे दिएको अलधकारको प्रयोग गरी िप्रङु 
चइुचमु्मा गाउँपालिका, गाउँ काययपालिकाको लनर्ययबाट पाररत भई यो काययववलध स्वीकृत गरी िागू गररएको छ 
। 

पररच्छेि – १ 

प्रारशम्भक १. संशिप्त नाम र प्रारम्भ (१) यस काययववलधको नाम “दिप्रङु चइुचमु्मा गाउँपालिकाको हेल्िो डाक्टर 
काययक्रम सञ्चािन तथा ब्यवस्थापन सम्बन्धी काययववलध, २०८० रहनेछ । 
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(२) यो काययववलध तरुुन्त िागू हनुेछ । 

२. पररभाषा: ववषय वा प्रसंगिे अको अथय निागेमा यस काययववलधमा,  

(१) “गाउँपालिका” भन्नािे दिप्रङु चइुचमु्मा गाउँपालिकािाई सम्झन ुपियछ ।  

(२) “काययपालिका” भन्नािे दिप्रङु चइुचमु्मा गाउँपालिका गाउँ काययपालिकािाई सम्झन ुपियछ । 

(३) “प्रमखु प्रिासकीय अलधकृत” भन्नािे दिप्रङु चइुचमु्मा गाउँपालिकाको प्रमखु प्रिासकीय अलधकृतिाई 
सम्झन ुपियछ । 

(४) “िाखा प्रमखु” भन्नािे दिप्रङु चइुचमु्मा गाउँपालिकाको स्वास््य िाखा प्रमखुिाई सम्झन ुपियछ ।  

(५) “लबरामी पजुाय िलु्क” भन्नािे हेल्िो डाक्टर काययक्रम सञ्चािनका िालग गाउँपालिकाद्वारा तोवकएको 
लनशित िलु्किाई सम्झन ुपियछ । 

(६) “मन्जरुीनामा” भन्नािे हेल्िो डाक्टर काययक्रम सञ्चािनका क्रममा सेवाग्राही वा सेवाग्राहीको संरिकिे 
उपचार गनय र जोशखम बहन गनय काययववलधको अनसूुची बमोशजम दिने मन्जरुानामा सम्झन ुपियछ । 

पररच्छेि - २ 

काययक्रमको सञ्चािन ववलध 

 

३. काययक्रम सञ्चािन ववलध: (१) स्वास््य संस्थाको पहुँचबाट टाढा रहेका, आकशस्मक रुपमा लबमार वा 
िरु्यटनामा परेका दिप्रङु चइुचमु्मा गाउँपालिकाको िेत्रलभत्रका नागररकहरु, ज्येष्ठ नागररक, िीर्य रोगी, 
बािबालिका  तथा अपाङ्गता भएका ब्यशिहरुिाई फोन सम्पकय का माध्यमद्वारा स्वास््यकमीहरुद्वारा परामिय 
सेवा प्रिान गने वा र्र वा र्टनास्थिमा आपतकालिन स्वास््य सेवा प्रिान गनय हेल्िो डाक्टर काययक्रम 
सञ्चािन गररने छ । 

 

पररच्छेि – ३ 

जनिशि ब्यवस्थापन 

४. जनिशि ब्यवस्थापन: (१) हेल्िो डाक्टर काययक्रम सञ्चािन गनय िेहाय बमोशजम आवश्यक जनिशि 
ब्यवस्थापन गररने छ । 

क. डाक्टर (आठौँ तह)१ जना 

ख. हेल्थ अलसस्टेन्ट (पाँचौ तह) १ जना 
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ग. रेलडयोग्राफर (पाँचौ तह) १ जना 

र्. स्टाफ नसय (पाँचौ तह) १ जना 

ङ. अ. हे. व. (चौथो तह) ५ जना 

च. अ. न. लम. (चौथो तह) 3 जना 

छ. फामायलसस्ट (चौथो तह) १ जना 

ज. ल्याब अलसस्टेन्ट (चौथो तह) १ जना 

(२) हेल्िो डाक्टर काययक्रमका सम्पूर्य कमयचारी प्रमखु प्रिासकीय अलधकृत मातहत हनुेछन तर सामान्य 
प्रिासलनक लनिेिन तथा ब्यवस्थापन भने स्वास््य िाखा र िाखा प्रमखुबाट हनुेछ । 

(३) कमयचारी ब्यवस्थापन खिुा प्रलतष्पधाय माफय त करार सेवाबाट गररनेछ । कमयचारीहरुको सेवा सवुवधा 
गाउँ काययपालिकािे तोके बमोशजम हनुेछ । 

(४) हेल्िो डाक्टर काययक्रममा काययरत हरेक कमयचारीिे सशञ्चत नहनु ेगरी एक मवहना वापत जम्मा ४ 
(चार) दिन पाररवाररक वविा पउनेछन । 

(४) करार सेवामा कमयचारीको परीिा एवं छनौट गने प्रयोजनका िालग िेहाय बमोशजम छनौट तथा 
लसफाररस सलमलतको गठन हनुेछ । 

क. प्रमखु प्रिासकीय अलधकृत – संयोजक 

ख. ववषय ववज्ञ – सिस्य (१ जना) 

ग. स्वास््य िाखा प्रमखु – सिस्य सशचव (१ जना) 

 

पररच्छेि – ४ 

ववववध 

४. लबरामी पजुाय िलु्क: आपतकालिन सेवा उपिब्ध गराए वापत हेल्िो डाक्टर काययक्रम सञ्चािनका 
िालग एक लबरामी बराबर रु ५० (पचास रुपैयाँ) पजुाय िलु्क लिइनेछ । एक लबरामी पजुाय एक हप्ता 
समयसम्मका िालग मान्य हनुेछ । 

५. मञ्जरुीनामा : हेल्िो डाक्टर काययक्रमबाट िाभ लिने सेवाग्राही वा लनजको संरिकिे अनसूुची १ 
बमोशजम मञ्जुरीनामा गरी बझुाए पिात सेवा लिन ुपनेछ । 

६. यो काययववलध तरुुन्त िागू हनुेछ ।  
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अनसूुची १ 
 

दिप्रङु चइुचमु्मा गाउँपालिका 
गाउँ काययपालिकाको कायायिय 

याङसोिटार, खोटाङ 
(हेल्िो डाक्टर काययक्रम) 

उपचार कन्सेन्ट/मन्जरुीनामा 
म मेरो ................................................................... को लबरामीिाई हेल्िो डाक्टर काययक्रम अन्तगयत 
उपचार गराउन मन्जरु छु । उपचार अवधीमा बेहोस गराई वा नगराई उपचार गराउन समेत मन्जरु छु । 
संसारभरीका जनुसकैु अस्पताि वा उपचार ववलधमा समेत ववरामीको ज्यान जोशखममा रहन सक्िछ भने्न 
मिाई/हामीिाई जानकारी गराईयो । त्यसैिे उपचार गराउने क्रममा केवह तिमाथी भए यस काययक्रम अन्तगयतका 
कुनै कमयचारीको िापरवाही भनेर िोष दिने छैन भलन यो मन्जरुीनामामा सवहछाप गररदिएको छु । 

लबरामीसंगको संरिकको नाता:- ....................        लबरामीको 
नाम........................ 

नाम:- ...................................... 

ठेगाना:- ................................... 

फोन नम्बर:-..............................  

िस्तखत:-.................................. 

संरिकको औठाछाप लबरामीको औठँाछाप 
िाया ँ बाँया िाँया बाँया 
    

 

 
आज्ञािे 

वपएस्पी चाशम्िङ राई 
लनलमत्त प्रमखु प्रिासकीय अलधकृत 


